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Учебный план основного среднего образования по ФГОС-2021 и 

ФОП муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Большекетская средняя школа» на 2024-2025 

учебный год в 10 классе в режиме работы пятидневной рабочей 

недели  

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, 

СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано 

на уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной 

учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года. 

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не вписывается» 

в рамки технологического, социально-экономического, естественно-научного 

и гуманитарного профилей. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

универсального профиля при пятидневной учебной неделе. По запросам обучающихся 

и родителей школа определила для каждого ученика по 2 предмета на углубленном 

уровне.  

        Настоящие учебный план предполагает реализацию двух часов физической 

культуры вместо трех. В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского 

спорта в Российской Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом 

Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 МБОУ «Большекетская средняя школа» 

третий час физической культуры реализует за счет часов спортивных секций и 

спортивных клубов в рамках дополнительного образования детей. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, 

иной.   

Учебный план предполагает курсы внеурочной деятельности из перечня, 

предлагаемого муниципальным бюджетным общеобразовательным учреждением 

«Большекетская средняя школа.  



 Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.  

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся, в порядке, установленным Положением о формах, периодичности и порядке 

проведения промежуточной аттестации обучающихся (Положение от 30.08.22 г.). Формы 

промежуточной аттестации для учащихся 10 классов представлены в Приложении. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН УНИВЕРСАЛЬНОГО ПРОФИЛЯ 10 класса ПРИ 

ПЯТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

10-й класс 

(34 учебные недели) 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 

Математика 

и информатика 

Математика: 

• алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б/У 2/4 

• геометрия 
Б/У 2/3 

• вероятность 

и статистика Б/У 1/1 

Информатика Б/У 1/4 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 

Обществознание Б/У 2/4 

География Б 1 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б/У 2/5 

Химия Б 1 

Биология Б/У 1/3 

Физическая 

культура  
Физическая культура Б 2 



Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 

Индивидуальный проект 1 

Итого: 32/34 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
2 

Текстовые задачи и методы их решения 1 

Трудные вопросы синтаксиса и пунктуации 1 

«Человек и общество» 1 

Итого в неделю 34 

 

Курсы внеурочной деятельности 5 

Разговоры о важном 1 

Моя Россия – мои горизонты 1 

Я- волонтер 1 

НВП 2 

  

 

Приложение  

 

Учебные предметы Формы промежуточной 

аттестации 

 10 

Федеральный компонент  

Русский язык Диагностическая работа 

Литература  тест 

Иностранный язык  Контрольная работа 

Математика  Диагностическая работа 

Информатика и ИКТ Тест 

История  Тест 

Обществознание  Тест 

География  Тест 

Биология  Тест 

Физика Контрольная работа  

Химия тест 

Физическая культура Сдача нормативов 

ОБЗР  тест 

Индивидуальный проект Защита проекта 



 

 




